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RISE AND SHINE
In Kenya, oltre il 15% della
popolazione vive con meno di 2€
al giorno e non eiste Welfare
State. Questa percentuale
rappresenta milioni e milioni di
persone che vivono in totale
miseria. L’ONLUS “Alzati e Fai Luce”
con sede in provincia di Verona, si
occupa dal 2005, dei bambini di
Kijwetanga in Kenya, attraverso
una struttura che comprende una 

scuola materna, e una casa
famiglia, in cui quattro ,  
collaboratrici domestiche si
occupano dell’assistenza primaria
della preparazione dei pasti e
dell’igiene della casa, per 47
bambini e ragazzi dai 3 ai 18 anni.
Inoltre, un direttore con qualifica di
educatore, si occupa di aiutare i
ragazzi nelle attività scolastiche e
nelle loro problematiche.



Emmanuel il direttore, si mette in posa di fronte alla sede della scuola a Watamu - Kenya



Bambini della scuola materna durante la lezione di pronuncia inglese a Kijwetanga - Kenya



Volontari preparano il the per la merenda dei bambini della scuola materna  a Kijwetanga - Kenya



Bambini della scuola materna bevono il the, durante la pausa a Kijwetanga - Kenya



I bambini della scuola materna giocano nel cortile a Kijwetanga - Kenya



Ragazzi dell’orfanotrofio che studiano tutti assieme nella sala comune a Kijwetanga - Kenya



Ragazzi dell’orfanotrofio, vanno ad aiutare Juma, un loro ex compagno nella costruzione della sua casa a Kijwetanga - Kenya



Ragazzi dell’orfanotrofio impegnati nella costruzione della casa di Juma a Kijwetanga - Kenya



Ragazzi dell’orfanotrofio impegnati nella costruzione della casa di Juma a Kijwetanga - Kenya



La mama Cristina, mostra a Sharon come preparare l’UGALI, una specie di polenta, tipico cibo kenyota a Kijwetanga - Kenya



Un momento della distrubuzione del cibo ai ragazzi dell’orfanotrofio a Kijwetanga - Kenya



Ragazzi nella cucina dell’orfanotrofio lavano il proprio piatto dopo il pranzo



Stella impegnata nella pulizia dell’appartamento comune delle ragazze che, superati i 16 anni, per la legge keyota, non possono più dormire nell’orfanotrofio.



Un bambino pulisce la sala comune dell’orfanotrofio dopo il pranzo, a Kijwetanga, Kenya



Un momento di svago nella sala comune, tutti gli orfani si prendono cura dei più piccoli, proprio come fratelli e sorelle maggiori.



Pendo, Sharon e Stella in un momento di studio a Kijwetanga - Kenya.



Un ragazzo prepara una bambina per il saggio di fine anno, dipingendole il viso a Kijwetanga - Kenya



Bambine della scuola materna, ballano durante il saggio di fine anno a Kijwetanga - Kenya



I bambini della scuola materna, si incamminano per ricevere il diploma di fine anno a Kijwetanga - Kenya


